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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Фонд оценочных средства (далее ФОС) предназначен для контроля и оценки
образовательных достижений обучающихся, освоивших программы учебной и
производственной практик по ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни,
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, разработанных на основе Федерального
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования
по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного приказом Минпросвещения
России № 527 от 04.07.2022 года и примерной образовательной программы по
специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело,
утвержденной протоколом Федерального учебно-методического объединения по УГПС
34.00.00 Сестринское дело от 19.08.2022 №5, зарегистрированной в государственном
реестре примерных основных образовательных программ приказом ФГБОУ ДПО ИРПО
№ П-40 от 08.02.2023

1.1. Форма промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация по учебной и производственной практикам по ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового образа жизни, проводится в форме:
комплексного дифференцированного зачета;

1.2. Состав фонда оценочных средств
ФОС включает:
- билеты и оценочные листы (Приложение 1)

1.3. Проверяемые результаты
Оценочные средства позволяют проверить следующие, запланированные в рабочей

программе учебной и производственной практик по ПМ.03 Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового
образа жизни
УП.03
Иметь
первоначальный
опыт

- проведения индивидуального (группового) профилактического
консультирования населения о факторах, способствующих
сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах
профилактики предотвратимых болезней;
- планирования проведения диспансеризации населения с учетом
возрастной категории и проводимых обследований; проводить
разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного
коллектива о целях и задах профилактического медицинского
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в
том числе беседы с несовершеннолетними в образовательных
организациях

Уметь - проводить индивидуальное (групповое) профилактическое
консультирование населения о факторах, способствующих
сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах
профилактики предотвратимых болезней;
- формировать общественное мнение в пользу здорового образа
жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа
жизни;
- информировать население о программах снижения веса,
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с
немедицинским потреблением наркотических средств, и
психотропных веществ;
- план проведения диспансеризации населения с учетом



возрастной категории и проводимых обследований; проводить
разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного
коллектива о целях и задах профилактического медицинского
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в
том числе беседы с несовершеннолетними в образовательных
организациях;
- проводить доврачебный профилактический осмотр с целью
выявления факторов риска развития заболевания;
- проводить работу по диспансеризации населения, проводить
опрос (анкетирование), проводить доврачебный осмотр и
обследование по скрининг-программе диспансеризации;
проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с
хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния
здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовыми
актами;
- обеспечивать инфекционную безопасность при оказании
медицинской помощи, проведении профилактических
медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за
пациентами с инфекционными заболеваниями;
- проводить профилактические и противоэпидемические
мероприятия при выявлении пациентов с инфекционными
паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекционные
заболевания, а также носителей возбудителей инфекционных
заболеваний;
- выполнять работу по проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий при
регистрации инфекционных заболеваний;
- выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных
с ними лиц и подозрительных на заболевания инфекционными
болезнями;
- проводить работу по организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) и ограничительных
(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных
заболеваний;
- проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами,
контактными с пациентами, заболевшими инфекционным
заболеванием;
- использовать вакцины в соответствии с установленными
правилами.

ПП.03
Владеть навыками - проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому

просвещению населения;
- проведения работы по формированию и реализации программ
здорового образа жизни, в том числе программ снижения
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с
немедицинским потреблением наркотических средств, и
психотропных веществ;
- выполнения работ по проведению профилактических
медицинских осмотров населения;
- выполнения работ по диспансеризации населения с учетом
возраста, состояния здоровья, профессии;
- проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по



профилактике инфекционных заболеваний;
- выполнения работы по проведению иммунопрофилактики
инфекционных заболеваний в соответствии с национальным
календарем профилактических прививок и по эпидемическим
показаниям.

Уметь - проводить индивидуальное (групповое) профилактическое
консультирование населения о факторах, способствующих
сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах
профилактики предотвратимых болезней;
- формировать общественное мнение в пользу здорового образа
жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа
жизни;
- информировать население о программах снижения веса,
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с
немедицинским потреблением наркотических средств, и
психотропных веществ;
- план проведения диспансеризации населения с учетом
возрастной категории и проводимых обследований; проводить
разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного
коллектива о целях и задах профилактического медицинского
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в
том числе беседы с несовершеннолетними в образовательных
организациях;
- проводить доврачебный профилактический осмотр с целью
выявления факторов риска развития заболевания;
- проводить работу по диспансеризации населения, проводить
опрос (анкетирование), проводить доврачебный осмотр и
обследование по скрининг-программе диспансеризации;
- проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с
хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния
здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовыми
актами;
- обеспечивать инфекционную безопасность при оказании
медицинской помощи, проведении профилактических
медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за
пациентами с инфекционными заболеваниями;
- проводить профилактические и противоэпидемические
мероприятия при выявлении пациентов с инфекционными
паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекционные
заболевания, а также носителей возбудителей инфекционных
заболеваний;
- выполнять работу по проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий при
регистрации инфекционных заболеваний; выявлять заболевших
инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и
подозрительных на заболевания инфекционными болезнями;
- проводить работу по организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) и ограничительных
(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных
заболеваний;
- проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами,
контактными с пациентами, заболевшими инфекционным



заболеванием;
- использовать вакцины в соответствии с установленными
правилами.

2. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ
2.1. Место проведения

Промежуточная аттестация по учебной и производственной практикам в форме
комплексного дифференцированного зачета проводится на базе практики.

2.2. Продолжительность проведения
На дифференцированные зачеты отводится соответственно 3/3 часа.

2.3. Требования к условиям проведения
При проведении промежуточной аттестации учитывается наличие:
- положительного аттестационного листа, заверенного руководителем практики от
организации, и Колледжа об уровне освоения профессиональных компетенций;
- наличия положительной характеристики организации на обучающегося по освоению
общих компетенций в период прохождения практики;
- полноты и своевременности представления дневника практики и отчета о практике в
соответствии с заданием на практику.

2.4. Критерии оценивания и порядок выставления итоговой отметки
«5» отлично баллов-100-95
«4» хорошо баллов -94-85
«3» удовлетворительно баллов-84-75
«2» неудовлетворительно 74 и менее баллов

2.5. Ознакомление с результатами промежуточной аттестации

Результаты промежуточной аттестации объявляются в день сдачи комплексного
дифференцированного зачета
.



Типовые оценочные материалы
для промежуточной аттестации

в форме комплексного дифференцированного зачета
по учебной практике УП.03 и производственной практике ПП.03

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

1. Проверяемые результаты

№ Результаты Оценочное
средство, номер
вопроса/билета

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам
профилактики заболеваний

5, 9, 12, 14

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 4, 7, 20, 21, 29
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических

осмотров и диспансеризации населения
1, 2, 3, 6, 8, 10, 11,
13, 15, 16, 19, 25,
28, 30

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические
мероприятия по профилактике инфекционных
заболеваний

22, 23, 24

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике
инфекционных заболеваний

17, 18, 26, 27

2.Требования к условиям проведения
Для проведения промежуточной аттестации в форме комплексного дифференцированного
зачета необходимо:
1.Оборудование:
- столы манипуляционные;
- фантомы, муляжи, приборы, в том числе измерительные, изделия медицинского
назначения, необходимые для отработки практических навыков по основам профилактики
(тонометры, фонендоскопы, ростомер, весы, пульсоксиметр, глюкометр и др.);
- емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
2.Расходные материалы:
- образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского
инструментария, а также рук медицинского персонала.
3.Информационное обеспечение:
- образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических прививках,
контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта диспансеризации и др.);
- образцы препаратов для иммунопрофилактики.

3. Критерии оценивания и порядок выставления итоговой отметки

Отметка Условия
5 (отлично) «5» отлично 100-95%, (баллов-100-95)
4(хорошо) «4» хорошо 94-85%, (баллов -94-85)
3(удовлетворительно) «3» удовлетворительно 84-75%, (баллов-84-75)
2(неудовлетворительно) «2» неудовлетворительно 74% и менее процентов (баллов

менее 74)



Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
«Фельдшерский колледж»

Комплексный дифференцированный зачет
Специальность 34.02.01 Сестринское дело

УП.03 и ПП.03
ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных

заболеваний, формированию здорового образа жизни
Рассмотрен и одобрен на заседании
методического совета протокол № ____
Председатель МС________ Т.Г. Копылова

«____» _________ 20__г.

Билет № ХХ «У Т В Е Р Ж Д А Ю»
Зам. директора по учебной работе
_______________ О.Н. Мокроусова

«____» _________ 20__г.
Инструкция:
1. Внимательно прочитайте ситуационную задачу и задания к ней.
2. При ответе на билет соблюдайте последовательность.
3. Максимальное время выполнения задания – 20 мин.
4. Оборудование: Изделия медицинского назначения, фантомы, бумага, шариковая ручка, медицинская
документация.

Условие профессиональной ситуации:
Женщина 23 лет, встала на учет в женской консультации по беременности на сроке 6 недель.

Задание:
Продемонстрируйте манипуляцию наружное измерение таза.

Председатель ЦМК _______ А.Ю. Коваленко

Оценочный лист
Билет № ХХ

ФИО обучающегося _______________________________________ Группа____



Дата_______
Специальность 34.02.01 Сестринское дело

УП.03 и ПП.03
ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний,

формированию здорового образа жизни
№ Манипуляция: Наружное измерение таза Баллы Полученные

баллы
1 Оснащение 10

Халат, шапочка, перчатки 2
Тазомер 2
Кушетка 2
Одноразовая пеленка 2
Медицинская документация 2

2 Подготовка к процедуре: 10
Представиться пациенту. Объяснить пациенту необходимость и ход
предстоящей процедуры и получить согласие пациента на неё.

2

Обработать руки гигиеническим способом, осушить, надеть перчатки. 2
Уложите женщину на кушетку, на спину с выпрямленными ногами. 2
Встаньте справа от женщины, лицом к ней 4

3

Выполнение процедуры 70
Возьмите тазомер так, чтобы шкала была обращена кверху, а большой и
указательный пальцы лежали на пуговках тазомера.

10

Указательными пальцами прощупайте пункты, между которыми измеряется
расстояние, прижимая к ним пуговки тазомера и отметьте по шкале величину
полученного размера.

10

Для измерения расстояния между остями подвздошных костей (Distancia
spinarum) пуговки тазомера прижмите к наружным краям передне-верхних
остей (в норме размер равен 25-26 см).

10

Для измерения расстояния между гребнями подвздошных костей (Distancia
cristarum) передвиньте пуговки тазомера на наиболее выступающие точки
гребней подвздошных костей и измерьте расстояние между ними (в норме
размер равен 28-29 см).

10

Для измерения расстояния между вертелами бедренных костей (Distancia
trochanterica) найдите наиболее выступающие точки вертелов бедренных
костей и прижмите к ним пуговки тазомера (в норме размер равен 30-31 см).

10

Для измерения прямого размера - наружной конъюгаты (Conjugat aexterna)
уложите женщину на бок. Нижележащая нога должна быть согнута в
тазобедренном и коленном суставах, а вышележащая выпрямлена. Пуговки
тазомера установите спереди на верхненаружный край симфиза и сзади на
надкрестцовую ямку (находится под остистым отростком пятого поясничного
позвонка, что соответствует верхнему углу ромба Михаэлиса). В норме размер
равен 20-21 см.

10

Помогите пациентке встать с кушетки 10
4 Завершение процедуры 10

Обработать кушетку, утилизировать отходы 2
Снять перчатки, обработать руки гигиеническим способом, осушить 3
Записать результаты в соответствующую медицинскую документацию. 5
Всего баллов 100
Критерии оценки:
«5» отлично 100-95%, (баллов-100-95)
«4» хорошо 94-85%, (баллов -94-85)
«3» удовлетворительно 84-75%, (баллов-84-75)
«2» неудовлетворительно 74% и менее процентов (баллов менее 74)

Члены комиссии: ___________________________\_________________________\
___________________________\_________________________\

С результатом ознакомлен _____________________________


